Sportzomereditie

ON THE MOVE

De hele zomervakantie organiseren wij allerlei leuke en sportieve activiteiten voor
jongeren van 6 tot 18 jaar! Je kunt kanoén, longboarden of meedoen aan een

pannatoernooi of een Fortnite-Nerftoernooi. We gaan de hele gemeente door, dus kijk

snel op de achterkant voor een activiteit bij jou in de buurt en geef je snel op!

Wat gaan we doen?

Kanoén: Kinderen en jongeren (let op: vanaf
8 jaar!) leren kanoén onder begeleiding van
een instructeur. Het is aan te raden droge
kleding/zwemkleding mee te nemen.
Zwemdiploma verplicht!

Pannatoernooi: in korte 1 tegen 1 partijtjes
wordt in opblaasbare pannakooien
gevoetbald in toernooivorm. Wie is de
winnaar?

Fortnite-Nerftoernooi: neem je eigen Nerf-
gun mee en versla je tegenstanders in het
parcours. Heb je zelf geen gun, meld dat in je
opgave, dan krijg je een gun van ons te leen.
Wij zorgen voor de pijltjes.

Longboarden: onder begeleiding leer je
rijden op een longboard (groot skateboard).
Misschien leer je zelfs een paar trucjes!

Tijdens de activiteiten zullen foto's en
filmpjes gemaakt worden die gedeeld
worden op Social Media. Mocht hier bezwaar
tegen zijn, dit graag melden bij de opgave.
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Hoe werkt het?

ledere week wordt op 4 dagen een
activiteit georganiseerd, steeds in een
ander dorp. De dagen zijn verdeeld in
leeftijdscategoriéen (6-12 jaar en 12-18

jaar). Opgeven doe je door te mailen
naar: hogelandbeweegt@gmail.com met
daarin je naam, leeftijd, contact (ouders)
en welke dag je mee wil doen. Daarna
ontvang je een bevestiging met meer
informatie over jouw activiteit.
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- Geen toiletten of watervoorziening
aanwezig (zelf drinken mee!).

- Vooraf thuis handen wassen.

- Volwassenen houden altijd 1,5 meter
afstand tot anderen.

- Geen publiek tijdens de activiteiten.

- De organisatie beschikt over handgel en
schoonmaakproducten.
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PROGRAMMA

Kanoen leeftijd 8-12 jaar: 10:00-11:45 leeftijd 12-18 jaar 12:00-13:45 LET OP: deelname vanaf 8 jaar’
Maandag 13 juli Wehe den Hoorn: De Energiek Bed & Breakfast

Dinsdag 14 juli Winsum: Marenland

Donderdag 16 juli Uithuizen: Camping Maarlandhoeve

Pannatoernoo| [leeftijd 6-12 jaar: 10:00-11:45 leeftijd 12-18 jaar 12:00-13:45
Maandag 20 juli Leens: VV Leo

Dinsdag 21 juli Winsum: VV Winsum
Donderdag 23 juli Uithuizermeeden: VV Heracliden
Vrijdag 24 juli Bedum: VV Bedum

Fortnite-Nerftoernool leeftijd 6-12 jaar: 10:00-11:45 leeftijd 12-18 jaar 12:00-13:45

Maandag 27 juli Ulrum Speeltuin Lotuspark

Dinsdag 28 juli Adorp Speeltuin

Donderdag 30 juli Uithuizen Speeltuin Boukemapark, De Roegte
Vrijdag 31 juli Bedum Speeltuin De Carrousel

longhoarden |eeftijd 6-12 jaar: 10:00-11:45 leeftijd 12-18 jaar 12:00-13:4

Maandag 10 augustus Eenrum: Marktplein

Dinsdag 11 augustus Baflo: Marciapark

Donderdag 13 augustus Uithuizen: Parkeerplaats basisschool Noordkaap
Vrijdag 14 augustus Bedum: Basketbal-/voetbalveld Opmaat
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